Tour du Massif des Diablerets
Proposition de parcours sur 4 jours

(possible dans les 2 sens)

15RE ETAPE
Le Godey (Derborence) 1350m - Col du Sanetsch - Barrage du Sanetsch (2042m).
Temps approximatif: 6h00. Poursuivre évent. jusqu’a Gsteig (descente en téléphérique possible).

Parcours : Départ du Godey en direction du « Poteu des Etales » ou « Porteur de Bois », passage
équipé (cordes — échelles / a éviter pour les personnes qui ont le vertige). Traversée des lapiaz de
Tsanfleuron jusgu’au Col du Sanetsch, puis descente en direction du barrage par la rive droite.
Variante : Nuitée a la cabane de Prarochet au pied du glacier.

Variante : Maduc s/ route de Derborence — Tsanperron - Lodze www.gitedelodze.ch — Mié -
Cabane de Prarochet (7h), avec une nuit a la Cabane de Prarochet au pied du glacier. Etape
suivante, rejoindre le Col du Sanetsch, puis le barrage du Sanetsch (se référer a I'étape n°2).

2°ME ETAPE

Barrage du Sanetsch (2042m) ou Gsteig - Col du Pillon - Les Diablerets (1155m)

Temps approximatif : 5h45.

Prarochet — Gsteig : environ 6h30 heures de marche et retour par car postal aux Diablerets.

Autre possibilité : Téléphérique barrage — Gsteig puis a pied jusqu’aux Diablerets

Depuis le barrage du Sanetsch, un sentier assez raide mais facile vous emmenera jusqu’au village
pittoresque de Gsteig. Du centre du village, montez jusqu’au camping, pour suivre ensuite la
riviere «RUsch» jusqu’au Col du Pillon. 200 m apres le col, vous emprunterez, sur la gauche de la
route, le sentier longeant la riviere du Dar qui vous conduira aux Diablerets.

Variante : Cabane de Prarochet — Tour de St-Martin (Quille du Diable) — Scex Rouge (Glacier
3000) — Teéléphérique — Col du pilon — Les Diablerets. N.B. : Traversée du glacier, passage balisé
entre la Tour de St-Martin et le Scex Rouge (téléphérique de Glacier 3000).

3R ETAPE
Les Diablerets (1155m) - Col de la Croix (1778m) - Les Chaux (1754m)
Temps approximatif: 4h15. Poursuivre évent. jusqu’a Solalex.

Cette randonnée commence facilement en longeant la riviere appelée "La Grande Eau" (env. 20",
puis, depuis le premier virage du Col de la Croix, le sentier monte a travers la forét. A mi-chemin,
vous traverserez une clairiere du nom de « Trechadéze ». Aprés étre remonté vers les chalets de
la Croix, la randonnée continue en descendant dans le vallon de la Gryonne jusqu’a Taveyanne
(1650m), pittoresque village alpestre. Ensuite, vous suivrez la route jusqu’aux Chaux: point de vue
incontournable sur le Lac Léman, les Dents du Midi, le Val d'llliez et la plaine du Rhéne. Variante
par un sentier d’'altitude des Taveyanne.

4=ME ETAPE
Les Chaux (1754m) — Anzeindaz - Pas de Cheville (2038m) - Derborence (1460m) — Le Godey
(1350m). Temps approximatif jusqu’au lac de Derborence: 4h10. Le Godey : 4h40

Depuis Les Chaux, un sentier a flanc de coteau a travers foréts et paturages, vous conduira a
Solalex. Vous vous trouverez au pied de I'Argentine et de son célébre « Miroir », au bord de la
riviere «I’Avangon d’Anzeindaz». Ensuite, vous remonterez son cours jusqu’a Anzeindaz (1876m)
par un sentier rocailleux. Passez le Pas de Cheville et le chemin vous aménera ensuite sur
Derborence Lac (car postal). Pour rejoindre le Godey (car postal / parking), prendre le sentier au
pied du lac, direction Ardon puis suivre le balisage « Godey ».

http://www.wandersite.ch/Diablerets.html
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